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Oui, cheffe!

Voila une jolie facon de
partager de bons moments
en famille, pour cuisiner a 2

ou 4 mains, la cheffe nous
propose 50 jolies recettes de
notre enfance, sucrées ou
salées, truffées de conseils et
d’astuces. On s’y met?
Cuisine en famille, les grands
classiques qui font plaisir aux
petits, de Noémie Honiat,
19,95 €, Hachette Cuisine.
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Gateaux

DU SUCRE, DU BEURRE,
DU BONHEUR!

"

Miam!

Des gateaux sous toutes leurs
formes, a emporter, pour
festoyer, pour le go(iter... Ce
sont 150 recettes culte que I'on va
s’empresser de tester! Gateaux -
Du sucre, du beurre, du bonheur,
deValéry Drouet et Pierre Louis
Viel, 24,95 €, Mango éditions.
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ces 50 recettes
authentiques et
indémodables. . Tout choco
Ony trouve tous Le chocolat décliné en chaud, en

les grands classiques, tarteTatin, creme
aux ceufs, charlottes... Du simple et du
gourmand! Mes Classiques faits maison,

Parmi tous les ouvrages culinaires
qui viennent de paraitre, voila

froid, en mousse, en croustillant,
en moelleux... tout ce qu’on
aime! Tout Chocolat -

Les recettes sucrées de ma grand-mere, Mes 21 gateaux et mousses,
LAtelier de Roxane, 18,90 €, Solar. de quoi patisser et de Perla Servan-Schreiber, 5,90 €,
Editions de La Martiniere.

Amour de
la cuisine et
handicap

Pas de recettes ici,
mais un livre débat

pour porter un

nouveau regard sur
le handicap, grace
al'alimentation et

‘Regards..
- CUISINE
etle Handicap

vous régaler!
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Tour de France gourmand

la gastronomie. On

B Sous la direction de . 7 3\ . ot
y croise des chefs, Avec s regards croiss o ‘ d"'";;ée:’;‘:::nf::f Ce boulanger passionné a Ce trés beau livre détient le secret
des entrepreneurs, Grégory Culleron et Guillaume Gemes rassemblé pour notre plus grand de 60 recettes régionales.Toutes

des médecins...

Ony parle

d'ustensiles, de prévention, de formation, de nutrition... Ony
aborde le secteur de la cuisine et de la restauration, premiers
pourvoyeurs d’emplois pour les personnes handicapées, avec
des expériences positives dans ces domaines. Enrichissant!
Regards sur la Cuisine et le Handicap, Ouvrage collectif sous
la direction de Philippe Foumy, 24 €, Le Cherche Midi.
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plaisir 50 recettes sucrées et
salées, faciles et bien expliquées,
avec toutes les pates de base
pour tout réaliser!

La Main a la pate, les meilleures
recettes de boulangerie

ala maison, de Jean-Francois
Feuillette, 14,95 €, Michel Lafon.

ces douceurs sont enrichies

de récits d'artisans locaux,

de retours sur leurs origines,
accompagnées de traditions
régionales. Un superbe paysage
sucré! Petits & Grands Gateaux
De Nos Régions, de Michel
Tanguy, 26,90 €, Ducasse Edition.
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