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Programme du jeudi 24 novembre 2022 - Matinée 
 

Coordination : Pr Francois Genêt, Pr Djamel Bensmail, Pr Hélène Prigent  
 

 

Président de séance : Sir Philip Craven 
 

 
Accueil des participants 
 

- AccueAccueil par Pierre-Christophe BAGUET, maire de Boulogne-Billancourt (ou de son représentant) 
                         Introduction par le Pr Djamel Ben Smail, Président de la Fondation Garches 

 
 
 
Le mouvement paralympique international : histoire et avenir  
Sir Philip Craven 
 

Discussion 
 

L’organisation du para sport en France : un enjeu pour Paris 2024  
Mme Marie Amélie Le Fur  
 

Discussion 
 
 
 
La particularité du projet sportif dans la haute performance parasportive  
M.Arnaud Litou 
 

Discussion  
 

Les spécificités du handicap dans la préparation du parasportif : cas du paracylisme M. 
M.Mathieu Jeanne  
 

Discussion 
 

Pause 
 
XX 

 

Trajectoires et estimation du potentiel PPR PARAPERF  
M.Julien Schipman  
 

Couplage athlètes / matériel PPR PARAPERF  
M. Arnaud Faupin  
 
Impact de l’environnement socio-économique pour l’accès à la haute performance  
Mme Valentine Duquesne  
 
Table ronde : Apport de la recherche en Parasport Performance  
Arnaud Faupin, Arnaud Litou, Valentine Duquesne, Julien Schipman 
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Parasport - Historique 

Parasport Performance – Entrainement 

Parasport Performance - Recherche  
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Programme du jeudi 24 novembre 2022 - Après-midi 
 

Coordination :  Pr Francois Genêt, Pr Djamel Bensmail, Pr Hélène Prigent  
 
 

Président de séance : Pr François Genêt 
 

 

 

 
Les enjeux de la régulation thermique  
M. Thierry Weissland 

Discussion 
 
Evaluation et impact de la fatigabilité sur la performance musculaire  
M.Guillaume Millet 

Discussion 
 
Identification des leviers et freins motivationnels pour l’activité sportive  
Mme Laurence Kern 
 

Discussion 
 
Physio Neuro locomotrice  
Pr David Gasq 
 

Discussion  

 

La position particulière des médicaments  
Dr Vincent Carpentier 
  

Discussion  
 

Pause 
 
 
 

 
 

La stratégie de l’analyse multimodale l’analyse  
M. Didier Pradon 

Discussion 
 
Performance et Contreperformance : position de l’entraineur  
M. Olivier Pauly 
 

Discussion 
 

Performance et Contreperformance : enjeux institutionnels pour la médecine physique et 
de réadaptation  
Pr François Genêt 

 

Discussion 
 
 
 

Fin de la première journée 
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Parasport - La Contreperformance Associée au Handicap 

Physiologie et Parasport - Un Univers à Appréhender 
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Programme du vendredi 25 novembre 2022 - Matinée 
 

Coordination : Pr Francois Genêt, Pr Djamel Bensmail, Pr Hélène Prigent   
 

Président de séance : Dr Constance Amelon-Petit 
 
 

 
Recommandations de l’OMS : quelle réalité pour la personne en situation de handicap  
Dr Maxence Compagnat 

Discussion 
 

L’importance de la prévention primaire cardiovasculaire pour les personnes en situation 
de handicap 
Pr Marie Eve Isner 
 

Discussion 
 

Le sport santé pour les personnes en situation de handicap : les freins législatifs  
Mme Mai Anh Ngo  
 

 

Discussion 
 

La reconstruction identitaire et l’inclusion sociale par le sport  
Dr Julia Facione 
 

Discussion 
 

Pause 
 
 

 

La place de l’enseignant en activités physiques adaptées en intra hospitalier  
Mme Laura Vallée 
 

Discussion 
 

Les consultations Para sport Santé dédiées aux enfants  
Dr Pauline Lallemant Dudek 
 

Discussion 
 

Les rôles des Unités Parasport Santé : un accompagnement au cours des âges  
Dr Constance Amelon-Petit 
 

Discussion 
 

Le lien APA MPR au sein de ces unités : un nouveau binôme ? 
M. Leo Barassin 
 

Discussion  
 

L’attente des patients envers les soignants pour la pratique de l’AP  
M. Hervé Delacroix 

 

Discussion 
 

Quelle logique d'intervention de l'enseignant en activité physique adaptée pour favoriser 
la pratique d'AP après hospitalisation ? 
 M.Julien Metrot 
 

Discussion 
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Activité Physique – Parcours de Soins  

Activité Physique – Un Enjeux de Santé Publique 
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Programme du vendredi 25 novembre 2022 - Après-midi 
 

Coordination : Pr Francois Genêt, Pr Djamel Bensmail, Pr Hélène Prigent  
 
 

Présidents de séance : M. Jérôme Dupire et M. Didier Pradon 

 

 
                         CoWork’HIT, un centre d’innovation sur le Handicap pour co-concevoir des aides 
technique          techniques et développer des produits autour du sport 

M.Willy Allegre  
 

Discussion 
 

L'impression 3D pour favoriser l'accessibilité à la pratique physique  
M.Bryan Boronat 
 

Discussion 
 

Pause 
 
 

 
La place des usagers 
M.Johann Birée 

 

Discussion  
 

 

Les réseaux du sport loisirs  
M.Thomas Urban  
 

Discussion  

 
Vers de nouvelles pratiques : les pratiques urbaines  
M.Léo Bricout 
 

Discussion 
 

Le déploiement de l'accessibilité pour les sports naturels  
M. Emmanuel Buchoud 

 

Discussion 
 
 

Vers de nouv   Vers de nouvelles pratiques : l'exergaming  
 

M.Jérôme Dupire 
 

Discussion 

 
                          ISPC 
                          Pr François Genet 
 

Discussion 

 
                        Clôture et fin des entretiens 
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Activité Physique et Parasport - Innovations 

Activité Physique Loisir pour les Personnes en Situation de Handicap 
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Informations pratiques 
 

  Comité d’organisation des Entretiens  
- Pr Djamel Ben Smail, Pr Hélène Prigent et Mme Sandra Pottier 

  Inscriptions  
- Mme Sandra Pottier - Email : sandra.pottier@handicap.org – Tél. : +33 (0)1 47 41 93 07 

  Lieu de la manifestation  
- Espace Landowski - 28 Avenue André Morizet - 92100 Boulogne-Billancourt 

Métro : Ligne 9 - Station Marcel Sembat 



XXXIIIes  ENTRETIENS ANNUELS « L’amyotrophie spinale : de l’enfance a l’âge adulte » 

 

 

La Fondation Garches 
Reconnue d’utilité publique par décret du 10 mai 2005 

La Fondation Garches, créée il y a plus de 30 ans par les médecins de l’hôpital Raymond 

Poincaré sous la forme d’une association, a été reconnue d’utilité publique en 2005, avec le 

soutien du Ministère de l’Enseignement Supérieur et de la Recherche. Fondation de 

recherche      à caractère scientifique, elle a pour objectif de faciliter l’autonomie et la 

réinsertion des personnes handicapées et de participer à l’information et la formation des 

professionnels responsables de leur prise en charge. 

Elle développe également d’importants programmes d’innovation et d’évaluation 
technologiques, au bénéfice direct des personnes atteintes de déficiences motrices. 

Pour la réalisation de chacun de ces programmes, la Fondation Garches s’appuie sur les 

compétences des médecins et soignants de l’hôpital R Poincaré mais aussi sur l’expertise 

de ses partenaires, entreprises et fondations, étroitement associés à ses activités. 
 
 

  Fondateurs  
- Association d’Entraide des Polios - ADEP 

- BNP Paribas 

- Fondation VINCI Autoroutes (Cofiroute) 

- SFR 

- VALEO 

 

  Donateurs  
- ALTEOR 

- ALLERGAN 

- ANSYS 

- ASV Santé 

- CEREMH 

- CONCEPT PODO 

- DIADOM 

- Conseil Départemental des 

Hauts-de-Seine 

- Fondation d’entreprise SAFRAN pour 

l’Insertion 
- Fondation des Gueules Cassées 

- Fondation Paul Bennetot 

(Fondation de l’Avenir) 

- Institut Fédératif de Recherche sur le 

Handicap 
(IFRH) 

- INVACARE 

- IPSEN 

- KLESIA (CCAH) 

- MERZ Pharma 

- RESMED 

- TEXISENSE 

- ULIMED – ELISÉE MÉDICAL 

- WELLSPECT HealthCare 

 

  Associations et Institutions partenaires  
- Association Française contre les 

Myopathies (AFM) 

- Groupe Hospitalier HUPIFO – AP-HP, 

Hôpital Raymond Poincaré 

- ISPC 

- Mairie de Boulogne Billancourt 

 
Cette édition des Entretiens annuels de la 

Fondation Garches bénéficie du soutien 

fidèle et historique du 

Conseil Départemental des Hauts-de- 

Seine 

 

  Comité d’organisation des Entretiens  
- Pr Djamel Ben Smail, 

- Pr Hélène Prigent, 

- Mme Sandra Pottier 

 
 
 

                                                                                                
 

 

Fondation Garches : sandra.pottier@handicap.org – Tél. : +33 (0)1 47 41 93 07 


